
 

Уважаемые руководители!

В Минпромторг Кузбасса поступило письмо от Минпромторга Российской 
Федерации № ЕВ-56265/15 от 31.05.2024г. о популяризации отечественной кухни, 
использовании локальных продуктов при приготовлении традиционных блюд 
русской кухни и кухонь коренных народов России.

В настоящее время на территории России проводится множество событийных 
мероприятий экономического, культурного, общественного и делового характера, 
рассчитанные на самую широкую аудиторию. Такие мероприятия важно 
рассматривать, как дополнительную возможность популяризировать русскую кухню 
и кухню других коренных народов России. Ситуация обстоит таким образом, что 
несмотря на наличие огромного количества аутентичных национальных блюд 
народов России, в рамках различных мероприятий превалируют иностранные 
блюда, что не может отразить национальный колорит, многообразие и самобытную 
культуру региона. 

Вместе с тем само общество проявляет все больший интерес к национальной 
кухне и локальным продуктам, выращенным на родной земле, качество которых при 
этом не только не уступает импортным, но и превосходит их. Рестораторы, отмечая 
подобный интерес, черпают вдохновение в русской кухне, кулинарных традициях и 
обычаях многочисленных народов России, культуре и истории регионов, местных 
продуктах, интересно адаптируя национальные блюда к современным реалиям и 
превращая процесс принятия пищи в полноценное культурное погружение в 
традиции региона.

Формирование бренда национальной кухни России, представляющего собой 
соединение национальных блюд, отечественных локальных продуктов и 
традиционных вкусов с современными кулинарными технологиями, позволит 
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укрепить и сохранить многообразие традиций и обычаев народов России. Также 
нельзя не отметить достаточное количество зарекомендованных себя авторов, чей 
труд возвращает к истокам русской кулинарии, дает возможность прикоснуться к 
культуре своих предков и играет большую роль в возрождении национальной кухни.

Для разработки меню событийных мероприятий рекомендуем 
руководствоваться, в том числе книгами следующих авторов: просветителя и 
кулинара В. Левшина, автора старинного сборника рецептов «Русская поварня»; 
исследовательницы русской кухни П. Александровой-Игнатьевой; кулинарного 
эксперта и известного автора книг по русской национальной кухне М. Сырникова; 
специалистов по русской кухне В. Пискунова и Е. Молоховец; историка кулинарии 
и автора первой в истории кулинарной книги, посвященной русской кухне М. 
Марусенкова; автора книг о национальной кухни народов СССР. 

Популяризация отечественной кухни позволит интегрировать ее во всю 
инфраструктуру, в том числе туристическую, что в свою очередь даст существенный 
импульс развитию гастрономического туризма нашего региона и Кузбасса в целом.

                 С уважением,
      заместитель председателя
Правительства Кемеровской области –
Кузбасса - министр промышленности    
              и торговли Кузбасса                                     Л.В. Старосвет          

Исп.: Большакова Юлия Юрьевна, 
8 (3842) 75-83-36


