
О комплексном плане мероприятий 
 по формированию и развитию 
 ценностей здорового образа жизни 
 у населения Междуреченского 
 городского округа на 2011 год

В  целях  обеспечения  выполнения  постановления  администрации  города 
Междуреченска от 03.02.2011  № 136-п «Об утверждении плана мероприятий по реализации 
Послания  Президента  Российской  Федерации  Федеральному  Собранию  Российской 
Федерации  и  Бюджетного  послания  Губернатора  Кемеровской  области  Совету  народных 
депутатов Кемеровской области», руководствуясь Федеральным законом от 06.10.2003 № 131-
ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации»:

1.  Утвердить  прилагаемый  комплексный  план  мероприятий  по  формированию  и 
развитию ценностей здорового образа жизни у населения Междуреченского городского округа 
на 2011 год.

2. Рекомендовать руководителям предприятий и организаций всех форм собственности 
организовать введение  мероприятий по сохранению здоровья трудящихся:

-  включение  производственной  физической  культуры  в  систему  мероприятий, 
направленных на улучшение условий труда, снижение профессиональной и производственно 
обусловленной заболеваемости;

-  принятие  оздоровительных  программ,  программ  развития  физической  культуры  и 
спорта среди трудящихся и членов их семей;

- введение в штатное расписание организаций и предприятий инструкторов по спорту;
-  включение  в  трехстороннее  соглашение,  коллективные  договоры  между 

руководителями  и  профсоюзными  организациями  предприятий  и  учреждений  разделов  с 
мерами  по  развитию  физкультурно-спортивной  и  оздоровительной  работы  в  трудовом 
коллективе;

- оказание содействия в размещении в учреждениях, организациях и на предприятиях 
всех  форм  собственности  стендов,  пропагандирующих  здоровый  образ  жизни  («уголков 
здоровья»).

3. Ответственным за выполнение указанных мероприятий руководителям  в срок  до 20 
января  2012  года  направить  в  отдел  координации  социальных  вопросов  администрации 
Междуреченского  городского  округа  (Л.В.Шатилова)  информацию об   итогах  выполнения 
мероприятий утвержденного плана.

4.  Отделу  по  работе  со  средствами  массовой  информации  администрации 
Междуреченского  городского  округа  (Н.А.Гуляева),  отделу  информационных  технологий 
администрации  Междуреченского  городского  округа  (К.А.Худик)  обеспечить  размещение 
настоящего  постановления  в  средствах  массовой  информации,  на  официальном  сайте 
администрации города Междуреченска.

5. Контроль за исполнением данного постановления возложить на заместителя Главы 
города Междуреченска по социальным вопросам А.В.Гедыму.

И.о. Главы города Междуреченска                                                  В.А.Шамонин
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Приложение 
к постановлению администрации 

Междуреченского городского округа
от ____________2011 г. № _______

Комплексный план
мероприятий по формированию и развитию ценностей здорового образа жизни 

населения Междуреченского городского округа 

№
п/п

Наименование мероприятия Срок 
исполнения

Для 
согласовывающих 

просьба внести 
дату (месяц) 
проведения 

мероприятия 

Ответственные 
исполнители

1 2 3 4
Раздел I. Общие мероприятия,  нормативно - правовое  обеспечение формирования 

здорового образа жизни населения 
1. Реализация  мероприятий  Программы  по 

снижению  масштабов  злоупотребления 
алкогольной  продукцией  и  профилактике 
алкоголизма  среди  населения   МО 
«Междуреченский городской округ» на период 
до 2020 года 

2011 год И.Г.Дудоладова
В.П.Корнев

В.Ф.Никулин

2. Реализация мероприятий программы «Развитие 
малого  и  среднего  предпринимательства  по 
субсидированию  части  затрат  на  оснащение 
субъектов  туристской  инфраструктуры  или 
связанные  с  рекламно-информационным 
продвижением туристского продукта» 

2011
год

И.Г.Дудоладова

3. Развитие  туристической  сферы  в  городе 
Междуреченске                   

2011 год В.И.Амбарникова 
С.Ф.Медведев 
О.М.Захаров 

4. Обеспечение населения города Междуреченска 
питьевой  водой  нормативного    
качества и в необходимом количестве   

2011 год В.В.Кузнецов
В.Г.Глебов

5. Проведение  мероприятий,  направленных  на 
оздоровление экологии городского округа

2011 год Мутюков В.А.

6. Организация работы по вопросам защиты прав 
потребителей,  профилактики   факторов  риска 
среды  обитания  на  здоровье  жителей,  по 
реабилитационным  и  профилактическим 
мероприятиям   на  уровне  муниципального 
образования  «Междуреченский  городской 
округ»

2011 год Корнюшина И.В.
Щепинов К.П.
Щепинова Л.Д.

Корнев В.П.

7. Реализация  мероприятий  по  повышению 
качества  питания  обучающихся  в  МОУ, 
воспитанников МДОУ 

2011 год Н.Г.Хвалевко 
К.П.Щепинов 
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1 2 3 4
8. Участие в обучающих программах и курсах для 

медицинских  работников  по  вопросам 
организации  иммунопрофилактики  и 
безопасности иммунизации 

2011 год В.П.Корнев 

Раздел II. Информационная поддержка
1. Организация  и  обеспечение  деятельности 

антикризисного  консультирования  населения 
(«Горячая линия»): 

по  вопросам  обеспечения  санитарно-
эпидемиологического  благополучия  и  защиты 
прав потребителей;

 по  вопросам  профилактики  социально-
значимых  заболеваний, психологической помощи

2011 год В.П.Корнев
К.П.Щепинов

И.В.Корнюшина
Н.И.Реймер

2. Организация  и  проведение  массовых 
пропагандистских  акций  в  поддержку 
инициатив  Всемирной  организации 
здравоохранения  –  Всероссийского  дня 
здоровья  (7  апреля),  Дней  здоровья 
(ежемесячно)

2011 год В.П. Корнев 
Н.Г. Хвалевко

3. Рекомендации  по  размещению  в  торговых 
точках,  залах  общественного  питания  средств 
наглядной информации и агитации по вопросам 
здорового питания

2011 год В.П.Корнев
Ф.В.Швец 

И.Г. Дудоладова 

4. Оказание  содействия  в  подготовке  материалов 
по  здоровому  питанию  для  публикации  в 
печатных изданиях

2011 год Н.А.Гуляева 

5. Информирование населения:
о  создании  благоприятной  «Экологии 

жилья»,  профилактике  и  снижении  факторов 
риска развития заболеваний,

об индивидуальных факторах риска развития 
сердечно-сосудистой  патологии, 
онкологических  заболеваний,  экопатологии  у 
детей  и  беременных  женщин  и 
профилактических мерах,

о  принимаемых  мерах  по  профилактике 
негативного  влияния  загрязнения  окружающей 
и  производственной  среды  на  здоровье 
населения, 

об эпидемической ситуации по инфекционным 
заболеваниям и мерах по ее профилактике. 

о  возможности  участия  молодежи  в 
программах,  направленных  на  формирование 
здорового  образа  жизни,  профилактику 
наркомании, алкоголизма. 

Издание  печатной  продукции  по  вопросам 
профилактики.

2011 год В.П.Корнев
Л.В.Турчук  
К.П.Щепинов

6. Комплектование  фондов  Централизованной 
библиотечной системы для детей и юношества 
изданиями  просветительской  и 

2011 год Л.В.Турчук
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1 2 3 4
профилактической направленности 

7. Пропаганда  экологических  знаний,  воспитание 
чувства личной ответственности за соблюдение 
чистоты  и  порядка  в  населенных  пунктах, 
лесных и природных парках и на других особо 
охраняемых природных территориях 

2011 год В.А.Мутюков
Н.Г.Хвалевко

8. Оказание  содействия  в  подготовке   материалов 
для  средств  массовой  информации 
(телевизионных сюжетов) и их транслирование:

по вопросам профилактики инфекционных и 
социально-значимых заболеваний;

по  вопросам  защиты  прав  и  законных 
интересов  граждан,  находящихся  под  опекой 
(попечительством)  или  нуждающихся   в 
установлении опеки (попечительства);

социальных  видеороликов, 
пропагандирующих здоровый образ жизни

2011 год Н.А.Гуляева
В.П. Корнев 

Н.Г.Хвалевко 

9. Проведение  акций,  мероприятий  по 
благоустройству  и  созданию  благоприятной 
внешней  среды,  обустройству  спортивных, 
детских   площадок,  охране  лесных  массивов, 
парков,  водоемов  от  бытовых  отходов, 
территорий жилых кварталов

2011г. Е.Г.Кондратьева
В.В.Кузнецов

М.Н.Шелковников
С.Ф.Медведев
В.А.Мутюков 

10. Использование  Интернет-ресурсов  для 
информирования  населения  по  вопросам 
формирования  здорового  образа  жизни 
населения:

размещение  на  сайте  Междуреченского 
городского  округа материалов  на  тему 
«Рекомендации по ограничению курения табака 
в  предприятиях  общественного  питания  и 
гостиницах»;

информационная  поддержка  сайта 
администрации  Междуреченского  городского 
округа  по  вопросам  защиты  прав  и  интересов 
граждан,  находящихся  под  опекой 
(попечительством)  или  нуждающихся  в 
установлении опеки (попечительства)

2011 год И.Г.Дудоладова 

Н.Г.Хвалевко

11. Проведение  разъяснительной  работы  с 
замещающими  родителями  по  вопросам 
реализации  прав  детей-сирот  и  детей, 
оставшихся  без  попечения  родителей,  по 
вопросам  формирования  здорового  образа 
жизни

2011 год Н.Г.Хвалевко

12. Подготовка  рекомендаций  руководителям 
организаций  розничной  торговли  в  рамках 
проводимых мероприятий (совещаний, рабочих 
встреч,  конференций)  по  организации  отделов 
(«уголков»)  по  продаже   диетических  и 
диабетических товаров

2011 год И.Г.Дудоладова
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1 2 3 4
Раздел III. Здоровье формирующие и здоровье сберегающие мероприятия

13. Укрепление  материально-технической  базы 
учреждений  физической  культуры  и  спорта, 
образовательных  учреждений  города 
Междуреченска

2011 год С.Ф.Медведев
Н.Г.Хвалевко

 
14. Проведение  мероприятий,  направленных   

на  развитие  физической  культуры  и      
спорта в городе Междуреченске          

2011 год С.Ф.  Медведев
Н.Г.Хвалевко

15. Содействие  в  создании  здоровье  сберегающей 
обстановки  во  всех  учебных   учреждениях 
города Междуреченска

2011 год Н.Г.Хвалевко 

16. Организация  проведения  массовых 
физкультурно-оздоровительных  мероприятий 
согласно  отдельным  планам  МУУО  «Комитет 
образования», Управления ФКСиТ

2011 год С.Ф.Медведев 
Н.Г.Хвалевко

17. Организация  работы  Центра  содействия 
здоровью населения

2011 год В.П.Корнев

18. Организация  деятельности  врачебно-
физкультурного  диспансера   города 
Междуреченска

2011 год В.П.Корнев 

19. Проведение  обучающих  семинаров  для 
работающего  населения  «Здоровый  образ 
жизни»

2011 год В.П.Корнев 

20. Организация  оздоровления  
населения города Междуреченска         

2011 год В.П.Корнев 
Е.В.Савва 

Н.И. Реймер 
В.В.Паршикова 

21. Проведение  мероприятий  по  формированию 
здорового образа жизни и оздоровлению детей в 
период  летнего  отдыха  в  загородных 
оздоровительных  лагерях,  лагерях  дневного 
пребывания,  учебно-тренировочных  сборах, 
палаточных лагерях

2011 год Н.Г.Хвалевко 
Н.И.Реймер 

С.Ф.Медведев
Е.В.Савва

Л.В.Турчук

22. Организация и  проведение городских конкурсов 
проектов  социальной  рекламы,  проектов  по 
организации  летней  занятости  детей, 
общественных  проектов  по  патриотическому 
воспитанию детей, подростков и молодежи города 
Междуреченска  «Междуреченск  –  город,  в 
котором  хочется  жить!»  по  направлениям 
формирования ценностей здорового образа жизни

2011 год Л.В.Шатилова

23. Оказание  содействия  в  формировании 
документов  детям  города  Междуреченска, 
направляемых  в оздоровительные учреждения 
на  побережье  Черного  и  Азовского  морей,  в 
Грецию

2011 год Н.Г.Хвалевко

24. Организация  и  проведение  культурно-
досуговых  и  информационно-библиотечных 
мероприятий  по  формированию  здорового 

2011 год Л.В.Турчук
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1 2 3 4
образа жизни

25. Проведение  среди  обучающихся  и  студентов 
конкурсов  и  акций,  направленных  на 
формирование здорового образа жизни

2011 год Ю.А. Баранов
С.П.Захарочкин
Т.Н. Гвоздкова

А.М.Бабаев

26. Разработка  рекомендаций  и  проведение 
организационно-разъяснительной  работы  с 
родителями детей и педагогами по внедрению 
диетического  питания,  по  борьбе  с  вредными 
привычками,  сохранению  здоровья  и 
профилактике заболеваний

2011 год Н.Г.Хвалевко
В.П.Корнев

27. Проведение  обучающих  семинаров  с 
медицинскими  работниками  образовательных 
учреждений  по  вопросам  закаливания, 
физической  подготовки  школьников, 
воспитанников МДОУ

2011 год В.П.Корнев

28. Проведение  в  каждой  спортивной  школе 
соревнований  по  ОФП  (общая  физическая 
подготовка) «Готов к защите и обороне России»

2011 год
сентябрь

С.Ф.Медведев

29. Реализация  в  образовательных  учреждениях 
спортивно-технического  комплекса  «Готов  к 
труду и защите Отечества»

2011 год Н.Г.Хвалевко

30. Организация и проведение  Дня инвалидов 2011 год
декабрь

Л.В.Шатилова 
Л.В.Турчук
Н.И.Реймер

31. Организация и проведение  Дня пожилых людей 2011 год
октябрь

Л.В.Шатилова 
Л.В.Турчук
Н.И.Реймер

32. Содействие  организации  в  учреждениях 
социальной  защиты  населения  клубов  по 
интересам,  формирующих  здоровый  образ 
жизни

2011 год Н.И.    Реймер

33. Обеспечение  доступности  услуг  учреждений 
культуры  для  социально-уязвимых  групп 
населения

2011 год Л.В.Турчук

34. Создание  условий  для  проведения 
физкультурно-оздоровительных  и  спортивно-
массовых  мероприятий  среди  лиц  старшего 
возраста,  в  том  числе   организация  системы 
бесплатных  открытых  секционных  занятий  на 
летних площадках (оздоровительная гимнастика 
и другие).

2011 год С.Ф.Медведев

35. Обеспечение  доступности  спортивных 
сооружений,  расположенных  на  территории 
Междуреченского  городского  округа,  для 
занятий  физической  культурой  и  спортом 
различных групп населения

2011 год С.Ф.Медведев
Н.Г.Хвалевко

36. Реализация  программ  медицинского 
страхования  на  территории  города 

2011 год И.В.Забалуева
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Междуреченска

37. Организация  и  внедрение  в  деятельность 
первичного  звена  здравоохранения  Школ 
здоровья:

для  пациентов  с  хроническими 
неинфекционными заболеваниями;

для будущих родителей;
для поддержки грудного вскармливания;
для желающих бросить курить

2011 год В.П.Корнев

38. Проведение  в  лечебно-профилактических 
учреждениях  Междуреченского  городского 
округа  дней  здоровья,  направленных  на 
профилактику социально значимых заболеваний

2011 год В.П.Корнев 

39. Разработка  и  проведение  мониторинга 
поведенческих  факторов  риска  развития 
хронических  неинфекционных  заболеваний 
среди различных возрастных групп населения

2011 год В.П.Корнев

40. Обеспечение  на  муниципальном  уровне 
проведения  профилактических,  лечебно-
диагностических  и  реабилитационно-
восстановительных  мер  по  оздоровлению 
населения детского и подросткового возраста

2011 год В.П.Корнев 

41. Внедрение  механизмов  поддержки        
общественных  инициатив,  направленных   
на укрепление здоровья населения      

2011 год В.П.Корнев
С.Ф.Медведев

42. Проведение  мероприятий,  направленных   
на  развитие  физической  культуры  и      
спорта в городе Междуреченске          

2011 год С.Ф.  Медведев
Н.Г.Хвалевко

43. Организация  и  проведение  мероприятий,  
направленных  на  привлечение  жителей    
города  Междуреченска  к  регулярным       
занятиям  физической  культурой  и        
спортом:                              

2011  год  С.Ф.Медведев
Н.Г.Хвалевко 

проведение  всероссийских  спортивно-    
массовых  мероприятий:  "Лыжня  России",  
"Кросс  наций",  "Олимпийский  день",     
"День здоровья"                       
организация  работы  спортивных          
площадок,  действующих  в  рамках         
губернаторской  программы  "1500         
спортивных площадок"                  
создание  на  базе  физкультурно-         
оздоровительных  и  спортивных  объектов  
города  пунктов  проката    
инвентаря  для  самостоятельных  занятий  
физической культурой и спортом        

47. Агитация  и  информирование  населения    
города  Междуреченска  по  вопросам        
формирования здорового образа жизни:  

2011 год Л.В.Шатилова
Н.Г.Хвалевко
В.П.Корнев
Л.В.Турчукподготовка  и  размещение  в  средствах    
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массовой  информации  материалов  о       
принципах здорового образа жизни      

С.Ф.Медведев
Н.И.Реймер

проведение  спортивно-массовых          
мероприятий, мастер-классов, семинаров

50. Организация  участия  в   Спартакиаде   
коренных  малочисленных  народов, 
образовательных школ отдаленных поселков 

2011 год Ю.М.Камзычакова
С.Ф.Медведев

51. Проведение  мероприятий,  направленных   
на  формирование  потребности  в  здоровом
образе  жизни  у  детей  и  подростков   (по 
отдельным  планам  учреждений  социальной 
сферы)

2011 год Н.Г.Хвалевко 
Л.В.Турчук  
Н.И.Реймер 

С.Ф.Медведев 

52. Приобретение  лекарственных  препаратов,
необходимых  для  лечения  лиц,  больных   
наркоманией                           

2011 год В.П.Корнев 

53. Материально-техническое  обеспечение    
социальной  адаптации  детей  с           
ограниченными  возможностями  в          
образовательных учреждениях культуры  

2011 год Л.В.Турчук 

54. Организация  и  проведение  спортивных    
соревнований  среди  инвалидов  с  целью   
их реабилитации                       

2011 год Н.И.Реймер 
С.Ф.Медведев 

55. Проведение  мероприятий  для  создания    
безбарьерной  среды  для  маломобильных   
групп населения                       

2011 год Н.И.Реймер 
Ю.М.Камзычакова 

Начальник отдела координации социальных вопросов
администрации Междуреченского городского округа                     Л.В.Шатилова


